LODZKI SZKOLNY ZWIAZEK SPORTOWY
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KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY
FINALU WOJEWODZTWA LODZKIEGO W CZWORBOJU LEKKOATLETYCZNYM
DZIEWCZAT I CHLOPCOW SZKOL PODSTAWOWYCH
IGRZYSKA DZIECI 2022/2023

1. Organizator: L.6dzki Szkolny Zwiazek Sportowy
Powiatowy SZS w Zdunskiej Woli
Powiatowe Centrum Kultury Sportu i Rekreacji w Zdunskiej Woli
2. Miejsce i termin: 30.05.2023 r. (wtorek) Zd.Wola ul.Dolna 41 , Stadion PCKIiR
Parkingi dla autokarow i buséw jest przy rondzie Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy rég ul.Dolnej i Piwnej.
3. Kierownik zawodow p.Tomasz Szewczyk tel.605 830 204

4. Program zawodow: 9.15 - weryfikacja (zgtoszen, legitymacji szkolnych)
odprawa techniczna
10.00 — rozpoczecie zawodow
13.30 — planowane zakonczenie zawodow
Konkurencje:
- bieg 60m,
- rzut piteczka palantowg (do 150g),
- bieg: dziewczeta 600m, chlopcy 1000m,
- skok w dal ze strefy lub skok wzwyz (caty zespot).

5. Uczestnictwo: 11 zespoly z zawodéw pétfinalowych (rejonu)
- zespoOt stanowia uczniowie jednej szkoty — rocznik 2010 i mtodsi
- zespot liczy 6 dziewczat lub 6 chlopcow.

6. Zgloszenia:

Z.gloszenie udzialu do dnia 27 maja 2023r. do godz.15.00 koniecznie z podaniem rodzaju skoku
w rubryce dodatkowe informacje.

Obowiazuje zgloszenie przez System Rejestracji Szkol https://srs.szs.pl. Brak zgtoszenia skutkuje
niedopuszczeniem do udziatu w zawodach.

Na zgloszeniu mozna wpisa¢ wiecej zawodnikow niz 6 — ciu. Dopisywanie odreczne zawodnikow do
zgloszenia jest zabronione.

7. Weryfikacja

OBOWIAZUIJE imienne zgloszenie wydrukowane z systemu SRS potwierdzone przez Dyrektora
Szkoty, wazna legitymacja szkolna .

Zawodnicy bez waznych legitymacji szkolnych nie beda dopuszczeni do zawodow

(nie honoruje si¢ zaswiadczen, ani zadnych innych dokumentéw tozsamosci).

7. Sposob przeprowadzenia zawodow:


https://srs.szs.pl/
mailto:dzialsportu@lszs.pl
mailto:lszs@lszs.pl

- kolejnos¢ rozgrywania konkurencji jest dowolna za wyjatkiem biegu dlugiego
(600m, 1000m), ktory musi by¢ rozgrywany jako ostatnia konkurencja,
- biegi: 60m, 600m, 1000m rozgrywane sa w seriach na czas,
- w biegu na 60m zawodnik po trzecim falstarcie zostaje wyeliminowany z biegu,
zachowujac prawo startu w pozostatych konkurencjach,
- skok w dal — dtugos¢ strefy 100 cm, jezeli zawodnik odbije si¢ przed strefa, pomiaru
dokonujemy od poczatku strefy
- skok wzwyz — pierwsze wysokosci ustalone zostang podczas odprawy technicznej,
obowigzuja nastepujace wysokosci:
dla dziewczat — do 140cm co Scm, powyzej co 3cm
dla chtopcéw — do 160cm co Scm, powyzej co 3cm
- rzut piteczka palantowa — kazdy zawodnik ma prawo do wykonania jednego rzutu probnego, a
nastepnie do trzech rzutoéw w konkursie
8. Nagrody
Za miejsca | — Il puchary i medale
Wszystkie druzyny otrzymujg dyplomy.

9. Uwagi:
Obowigzuje oplata startowa 5 zk. od zawodnika, ptatna przy weryfikacji.
Organizator zabezpiecza tylko przebieralnie i nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione
bez opieki.
Za bezpieczenstwo uczniéw na zawodach odpowiada nauczyciel — opiekun mtodziezy.
Opiekunowie zespotéw sprawuja nadzor nad grupg w czasie zawodow.
Zgloszenia po terminie wykluczaja szkoty z udziatu w zawodach!
Zawody bedg zorganizowane zgodnie 7 wytycznymi zawartymi w ,,Zasadach bezpieczenstwa
podczas zawodow organizowanych w ramach wspolzawodnictwa sportowego szkol” strona
www.lszs.pl
Prawo startu maja uczniowie zakwalifikowani do zaj¢¢ wf z grupa dyspanseryjna A lub B.
Udziat w zawodach jest rownoznaczny z akceptacjg regulaminu i wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych oraz wizerunku.
Dane osobowe i wizerunek uczestnikow beda wykorzystane wytacznie w celu wytonienia
zwyciezcow, opracowania protokoldw z zawodow oraz przekazania informacji 1 zdje¢ z zawodow
lokalnym mediom.
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