FINAL WOJEWODZKI
w biegach rozstawnych
£.6dz 2016

SPORT

KOMUNIKAT

Finalu Wojewodzkiego w biegach rozstawnych dziewczat i chlopcow dla
szkol podstawowych, gimnazjow i szkol ponadgimnazjalnych

L.odz, 23 wrzesnia 2016 r.

Celem imprezy jest :
- popularyzacja lekkiej atletyki wsrod mtodziezy szkolne;j
- integracja mlodziezy
- wylonienie najlepszych sztafet na dystansach 4x 100 m. oraz 100x200x300x400 m. w
kategorii szkot podstawowych, gimnazjow, szkdt ponadgimnazjalnych.

I Organizatorzy

- Lédzki Szkolny Zwiazek Sportowy

Kierownik zawodoéw — Wiestaw Debowski 503 567 027 lub 42 630 73 45

II Patronat

- Marszatek Wojewodztwa Lodzkiego

- Zarzad Glowny Szkolnego Zwigzku Sportowego
III Patronat medialny

- Dziennik Lodzki

IV Termin i miejsce

Zawody odbedg si¢ w dniu 23 wrzesnia 2016 r. w Lodzi , stadion AZS 1.6dz ul.
Lumumby 22/26 o godz. 10.30

Weryfikacja dla SPG w godz. 9.30 — 10.15

Weryfikacja dla szkol Gimnazjalnych 10.30 — 11.15

Weryfikacja dla Szkél Podstawowych 11.30 — 12.15

V Uczestnictwo

W zawodach prawo startu majg szkolne zespoty sztafetowe, dziewczat 1 chtopcéw
- szkot podstawowych/ rocznik 2004 1 mitodsi/
- gimnazjow /rocznik 2001 1 mlodsi/
- szkot ponadgimnazjalnych / rocznik 1997 1 miodsi/
w sztafetach 4 x 100 m. 1 1 sztafetach szwedzkich / 100x200x300x400 m./.
Sztafeta sklada si¢ z uczniow jednej szkoty.

Zawodnikowi wolno startowac tylko w jednej sztafecie.



Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z aktualnymi przepisami PZLA.
W sztafetach szwedzkich pierwsze dwie zmiany 100m. i 200 m. biegna po torach,
pozostale 300 m. i 400 m. mogg biec przy wewnetrznej krawedzi biezni.

VI Zgloszenia
Obowiazuje zgloszenie przez elektronicznym Systemie Rejestracji Szkot do 21.09.16 r.
Zgloszenia po terminie nie bedq przyjmowane

VII Nagrody

Za miejsca | — III kazda szkota i uczestnicy otrzymujg medale

Za miejsca | — VI szkoty otrzymuja pamigtkowe dyplomy.

VIII Weryfikacja

Na weryfikacje nalezy zglosi¢ si¢ z oryginalnym zgloszeniem wygenerowanym z SRS
podpisanym przez dyrektora szkoty i waznymi legitymacjami szkolnymi . Kazda szkota
podczas weryfikacji otrzyma numer startowy.

IX Rézne
- ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora
- organizator zapewnia szatnie jedynie do przebrania si¢
- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione bez opieki.
- uczestnicy zawodow gwolnieni sq 7 oplaty startowej

Wiestaw Debowski L.SZS



